
9｜September
Mon Tue Wed thu Fri Sat Sun
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

防災訓練 工作day ブロックリレー コマ作り 風船バレー 映画

(健康・生活) (認知・行動) (運動・感覚) (認知・行動) (運動・感覚) (人間関係・社会性)

体力測定 お買い物 敬老の日工作 敬老の日工作 シャボン玉遊び ランチクッキング

(運動・感覚) (健康・生活) (認知・行動) (認知・行動) (運動・感覚) (健康・生活)

門司港観光 クッキング 感覚あそび ＳＳＴ 指先訓練

(人間関係・社会性) (運動・感覚) (健康・生活) (運動・感覚) (運動・感覚)

お誕生日会 そうめん流し カラーボトル作り 新聞ビリビリゲーム クッキング 運動会

(健康・生活) (認知・行動) (運動・感覚) (健康・生活) (運動・感覚)

輪っかゲーム トレーナーと運動

(運動・感覚) (運動・感覚)

お買い物：

門司港観光：

お誕生日会：

そうめん流し：

運動会：

サーキットトレーニング

映画：

クッキング：

(言語・コミュニケーション)

(言語・コミュニケーション)

Athleticの中でおやつのお買い物をします。お金は必要ありません。

焼きカレーを食べに行きます。昼食代として ご持参お願いします。

9月のお誕生日の方は是非ご参加ください。

量が足りない可能性があるため、おにぎりやおかず等の軽食をご持参ください。

体育館で運動会をしようと思います。 をご準備ください。

クレヨンしんちゃんの映画を見に行きます。大きい音や暗い所が大丈夫な方はご参加ください。 の持

13日はお弁当作り、17日はホットドッグ、26日はフレンチトーストを作ります。 ご

1500円

運動のできる服装・運動靴・タオル

1000円

13日は白ご飯のみ


